Gaelscoil Riabhach: Polasai Bi Cinealta chun lompraiocht Bhulaiochta
a Chosc agus Dul i nGleic |éi

Ghlac Bord Bainistiocht an polasai seo a leanas chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i
ngleic léi.

Combhlionann an polasai seo go hiomlan ceanglais Bi Cinedlta: Gnasanna chun lompraiocht
Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’lar-bhunscoileanna 2024.

Aithnionn an Bord Bainistiochta go gcuireann iompraiocht bhulaiochta as do chearta an linbh mar a
leagtar amach i gCoinbhinsitin na Naisiun Aontaithe um Chearta an Linbh. Ta freagracht orainn go
Iéir, mar phobal scoile, oibriu le chéile chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi agus
chun déiledil leis an tionchar diultach a bhionn ag iompraiocht bhulaiochta.

Taimid tiomanta do chinntit go gcoinnitear gach scolaire a fhreastalaionn ar ar scoil saor 6 dhiobhail
agus go bhfuil folldine ar scoldiri chun tosaigh i ngach rud atd &4 dhéanamh againn. Aithnimid an
tionchar diultach a d’fhéadfadh a bheith ag iompraiocht bhulaiochta ar shaol ar scoldiri agus tdimid
tiomanta go hiomlan d’iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic 1éi.

Deimhnimid go ndéanfaimid, i gcomhréir lenar n-oibleagdidi faoi reachtaiocht chomhionannais, gach
beart atd indéanta de réir réasuin chun ciapadh scolairi né baill foirne a chosc ar aon cheann de na
naoi bhforas a shonraitear: inscne, stadas sibhialta, stadas clainne, claonadh gnéasach, reiligiun,
aois, michumas, cine agus a bheith mar bhall den Lucht Siil.

Mir 1: Sainmhiniu ar an mbulaiocht

Tugtar sainmhinid ar an mbulaiocht in Cinealtas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht agus Bi
Cinealta: Gndsanna chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic 1éi do Bhunscoileanna
agus d’lar-bhunscoileanna mar iompraiocht spriocdhirithe, ar line né as line a dhéanann dochar.
D’fhéadfadh an dochar a dhéantar a bheith fisiciuil, séisialta agus/né mothdchanach. Leanann
iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh thar thréimhse ama agus bionn neamhchothroime cumhachta i
gceist ann sa chaidreambh idir beirt né grupai daoine sa tsochai. Tugtar an sainmhinii mionsonraithe i
gCaibidil 2 de ghnasanna Bi Cinealta.

Ni mér do gach scoil polasai Bi Cinealta a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm ina leagtar amach conas a
chuireann pobal na scoile cosc ar iompraiocht bhulaiochta agus conas a théann sé i ngleic léi.
Déantar forail i gCdd lompraiochta na scoile do straitéisi chun déiledil le hiompraiocht mhichui nach
iompraiocht bhulaiochta i.

Tugadh deis do gach ball dar bpobal scoile ionchur a bheith acu i bhforbairt/athbhreithnid an
pholasai seo.

‘ Déta an Chomhairlitchdin Modh comhairlitchain
Foireann na Scoile Earrach — Fdmhair 2025 cruinnithe agus suirbhé
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Tuismitheoiri Fémhair 2025 suirbhé scoile/ Cruinnit Chinn Bliana scoile

Bord Bainistiochta Earrach — Fdmhair 2025 cruinnithe, suirbhé, dréachtanna éagsula

Pobal na scoile i gcoitinne (de réir mar is cui mar shampla tiomanaithe bus)

Suiomh na scoile

An data ar faomhadh an polasai:10/11/2025

An data is déanai a ndearnadh athbhreithniu ar an bpolasai: 10/11/2025

Mir B: lompraiocht Bhulaiochta a Chosc

Leagtar amach sa mhir seo na straitéisi coisctheacha a Usdidfidh an scoil. Ina measc sin ta straitéisi
ata dirithe go sonrach ar iompraiocht bhulaiochta ar line a chosc, iompraiocht bhulaiochta
homafébach agus trasfhébach, iompraiocht bulaiochta ciniche, iompraiocht bulaiochta gnéasai agus
ciapadh gnéasach de réir mar is cui. (Féach Caibidil 5 de ghnasanna Bi Cinealta).

Cultdr agus Timpeallacht:

T4 cultdr agus timpeallacht scoile atd dearfach agus ionchuimsitheach fiorriachtanach chun
iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi. Ba cheart go mbeadh timpeallacht na scoile ina
spas ina mothaionn scolairi agus baill foirne na scoile muintearas agus ina mothaionn siad go bhfuil
siad sabhailte, nasctha agus go bhfuil tacaiocht a fail acu.

Ba cheart go mbeadh an caidreambh idir gach ball de phobal na scoile bunaithe ar mheas, ciram,
ionracas agus muinin. Cabhraionn cumarsaid oscailte idir an patran, boird bhainistiochta, foirne
scoile, scoldiri agus a dtuismitheoiri chun cur chuige comhoibrioch agus freagrachtai comhroinnte a
chothu maidir le hiompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi.

Téann foireann ceannaireachta na scoile i gcion ar chultdr na scoile agus leagann si sios na
caighdeain agus na hionchais do phobal na scoile nuair atadthar ag cosc iompraiocht bhulaiochta agus
ag dul i ngleic Iéi.

Ta sé de fhreagracht ar gach ball de phobal na scoile cultur scoile nach bhfuil aon ghlacadh le
hiompraiocht bhulaiochta ann a fhorbairt agus a choinneail agus cur chuige seasmhach a ghlacadh i
dtaca le dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta.

Féadann scolairi cultdr na scoile a mhanld tri chinedltas agus ionchuimsitheacht a chur chun cinn
laistigh da bpiarghrupa agus timpeallacht scoile atd dearfach agus tacuil do chach a choinneail.

Mar chomhphairtithe gniomhacha in oideachas a linbh, féadann tuismitheoiri cabhru chun
timpeallacht a chothd nach bhfuil aon ghlacadh le bulaiocht inti ma chuireann siad comhbha agus
meas chun cinn.

Cothaionn Gaelscoil Riabhach cultur agus timpeallacht cuimsitheach, a chabhraionn le hiompraiocht
bhulaiochta a chosc, tri na straitéisi a leanas:
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1. Cuirtear cultur, atmaisféar, eiteas agus fis dearfach agus cuimsitheach na scoile i gcuimhne
go rialta do na daltai. Luaitear agus moltar ded-iompar agus cinedltas ag tiondil scoile agus
imeachtai eile ar nés La an Chairdis, agus go laethuil nuair a chanann muid Amhran na Scoile
gach maidin (féach Aguisin A)

2. Scriobhtar nésanna / rialacha ranga le hionchuir 6 na daltai ag tus gach scoilbliana le
huinéireacht agus comhoibrid a chur chun cinn agus le guth a thabhairt do na scolairi maidir
leis na hionchais iompraiochta lena mbitear ag suil.

3. Tri dhea-shampla a léiriu leis an mbealach a labhraionn foireann na scoile lena chéile agus
leis na daltai, cuirtear cumarsaid oscailte, measuil agus sabhailte a chur chun cinn, agus
cultdr inar féidir le paisti labhairt amach faoi abhair buairte.

4. Mar dhaoine fasta intaofa, tri cultdr cumarsaide a chur chun cinn, tugann baill foirne le fios
do scoldiri go bhféadfaidh siad labhairt leo faoi iompraiocht bhulaiocht.

5. Bionn CRS, ina rélanna ar leith mar dhuine iontaofa, ag cabhru leis na gasuir agus ag cruthu
gniomhaiochtai/cluichi/rialacha leo ag am line agus sa chlés a chabhraionn le hiompraiocht
bhulaiochta a chosc.

6. Glacann an scoil gach beart réastnach chun sadbhailteacht a gcuid scolairi a chinntit agus
maoirseacht a dhéanamh ar scolairi nuair ata scoldiri ag freastal ar an scoil né ar imeachtai
scoile.

7. Cruthaionn an scoil spasanna fisiceacha sabhailte agus tarraingteach do na scolairi:

8. cinntitear go bhfuil soilsi maith ann chun clinni né spasanna dorcha a sheachaint agus go
bhfuil fuinneoga sna doirse.

9. cinntitear go mbionn na baill foirne ata i mbun maoirseachta ag amanna sosa, lena n-diritear
le linn dualgas cldis, feicealach agus scaipthe amach sa chaoi nach mbionn aon spasanna
nach bhfuil infheicthe go soiléir.

10. Cuirtear rogha fearas, imeachtai, cluichi, agus spasanna (binsi sa direamh) ar fail le go
mbeidh gach péiste in ann pairt a ghlacadh i gcluiche né gniomhaiocht ina mothaionn siad
sabhailte agus sonas

11. Uséidtear pdstaeir, saothair ealaine agus comharthaiocht chun luachanna na scoile, amhail
comhionannas, éagsulacht, ionchuimsitheacht agus meas a chur chun cinn.

12. Usaidtear frasai agus ceisteana a bhaineann le Cleachtas aisirioch le comhraite oscailte agus
sabhailte a reachtail ina bhfuil béim ar mheas, éisteacht agus ionracas.

Curaclam (Teagasc agus Foghlaim)

| nGaelscoil Riabhach déantar gach iarracht teagasc agus foghlaim comhoibrioch agus meastil a chur
chun cinn. Bionn deiseanna rialta ag scolairi oibrit i ngrupai beaga lena bpiarai, rud a d’fhéadfadh
cabhru le braistint nascachta, muintearais agus comhbhd a fhorbairt i measc scoldiri.

1. Cuirtear an-bhéim ar ionchuimsitheacht agus meas ar éagsulacht a chur chun cinn trid ar
gclar Croi na Scoile a thugann léargas ar chultuir agus creidimh domhanda, chomh maith le
coincheapa mar chearta na bpdisti, fealsinacht, agus saoranacht aitiuil, naisiunta agus
domhanda (Féach Aguisin B).

2. Leagtar béim laidir freisin ar fhéinmhuinin, muintearas agus scileanna soisialta a chur chun
cinn leis na cldir OSPS, OCG, Friends for Life, L4 Cairdeas agus imeachtai curaclaim agus
sheach-churaclaim eile.



3. Cinntitear go mbionn an clar Bi Sabhdilte 4 mhuineadh mar ata leagtha amach sa bhféilire
Croi na Scoile

4. Muintear focléir a bhaineann le mothuchain ar gach rangleibhéal de réir mar is cui i
gceachtanna OSPS

5. Bionn an straitéis frithbhulaiochta Stop, Imigh, Abair @ mhuineadh go sonrach le husaid ag
na paisti sa chas go bhfeictear iompraiocht bhulaiochta ar sidl

6. Mar chuid d’oideachais follaine agus corpoideachais muintear scileanna ata ag teastdil le
linn am chléis agus le linn cliuchi cléis, ar nés sacair. Bionn argdinti ann le linn cliuchi agus
ni mér go dtuigfeadh daltai an chaoi is fearr chun argéint/ coimhlint a réitiu agus/né
cabhair a lorg.

7. Bionn Am Ciorcail ar siul go rialta i ngach seomra ranga

8. Baintear Usaid as acmhainni agus ceachtanna La Sabhailteachta Idirline, Webwise mar is cui
chun Gsaid sabhailte idirline a chur chun cinn agus cibearbhulaiocht a chosc.

Polasai agus Pleanail
Cuirtear folldine phobal na scoile ag croilar pholasaithe agus pleananna na scoile i gcdnai.

Cabhraionn pleanail agus Usaid cui polasaithe leis an scoil iompraiocht bhulaiochta a chosc.

1. Cabhraionn polasaithe agus gnasanna eile le polasai Bi Cinedlta na scoile a fheidhmiud, mar
shampla: Usaid Inghlactha Idirline, Céd na Scoile, Beartas Cumarséide na Scoile, gnasanna
feitheoireachta Polasai Measunaithe agus Tacaiochta

2. Cinntitear go mbionn maoirseoireacht agus monatdireacht chui ar siul, agus go gcuirtear
san direamh as laithreacht foirne, athruithe sa réta feitheoireachta agus diteanna ina bhfuil
riosca ar leith tar éis teacht chun solais.

3. Ag am chléis ta solubthacht ann idir na z6in ata leagtha amach do na ranganna éagstila.
Pléifidh an priomhoide/ muinteoir ranga leis na paisti maidir le spasanna ata ann déibh ag
sugradh.

4. Usaidtear ndsanna imeachta le haghaidh taifead, iniiichadh agus dul i ngleic le heachtrai
d’iompraiocht bhulaiochta (féach Aguisin C)

5. Cuirtear clar tacaiochta i bhfeidhm déibh siud a fhulaingionn iompraiocht bhulaiochta agus
doibh siud a léirionn iompraiocht bhulaiochta

6. Moltar do bhaill foirne freastal ar chursai foghlama gairmitla a bhaineann le hiompraiocht
bhulaiochta agus dul i ngleic 1éi, agus aon taithi agus ded-chleachtas a roinnt leis an
bhfoireann

7. TriBheartas Cumarsdide na Scoile cuirtear in itl go soiléir do thuismitheoiri cén chaoi
teagmhail a dhéanamh le muinteoir sa chas go bhfuil abhar buairte acu faoi hiompraiocht
bhulaiochta,

Caidreamh agus Comhphairtiochtai
Ta naisc ldidre idirphearsanta thar a bheith tabhachtach chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus
dul i ngleic 1éi go héifeachtach.



Tugann réimse de struchtuir fhoirmidla agus neamhfhoirmidla amhail comhairli scolairi,
clubanna scoile, cumainn tuismitheoiri agus foirne tacaiochta scoldiri tacaiocht do na naisc
idirphearsanta sin.

Beidh cuairteanna rialta (gach bliain) 6 ghrupai seachtracha chun teachaireachtai
tabhachtacha dearfacha a laidriu: Gardai ag plé sabhailteacht pearsanta/ ar line roimh an
samhraidh, Loughrea Youth Project ag plé féinitlacht agus/né imreoiri spéirt ag plé le
rimirt foirne/ réitii coimhlinti

Usaidtear tionscnaimh a théann i ngleic le hiompraiocht bhulaiocht agus le cairdeas a chothu
a chur i bhfeidhm amhail Friends For Life, ceachtanna OSPS / Bi Sabhdilte, ceachtanna Croi
na Scoile,

Cuirtear rannphairtiocht ghniomhach scolairi i saol na scoile chun cinn tri laethanta agus
imeachtai sprailla speisialta (L4 Cairdis, La na Leabhair, La na Pitsedmai, La Spadirt, Seachtain
Ghniomhach, Seé na Samhna, L4 le Padraig) foirne spdirt na scoile agus léigeanna spoirt in-
scoile, Cér na Scoile, Foirne Diospdireachta, Club Fichille agus eile.

Reachtdiltear gniomhaiochtai a fhorbraionn comhbha, meas agus teacht aniar -
léitheoireacht roinnte, meantdireacht piarai, foirne / gripai measctha ¢ na ranganna difridla
ag tiondil, céili scoile, foirne measctha 6 thaobh aois agus cumas de i léigeanna spairt in-
scoile mar shampla.

Cinedlacha sonracha iompraiochta bhulaiochta a chosc:

Ta straitéisi coisctheacha éagsula ann ar féidir iad a chur i bhfeidhm. | measc na straitéisi chun
iompraiocht bhulaiochta de chinedlacha éagsula a chosc ta na nithe seo a leanas, nach liostai
uileghabhalacha iad:

Cibearbhulaiocht:

an curaclam OSPS a chur i bhfeidhm

comhridite rialta le scolairi faoi chaidreamh ata measuil agus cinedlta a chothu ar line
polasai Usaide inghlactha don teicneolaiocht a chur in idl

tagairt a dhéanamh d’iompraiocht chui ar line mar chuid de cheachtanna OSPS agus
ceachtanna teanga Béarla agus Gaeilge.

Uséid a bhaint as acmhainni agus ceachtanna de chuid Webwise / L4 Sabhailteachta Idirline

lompraiocht bulaiochta homafébai/trasthdbai

timpeallacht fhisicitil ionchuimsitheach a chothu agus a choinnedil, amhail péstaeir abhartha
a chur ar taispedint

tacaiocht piarai a spreagadh amhail piarmheantdireacht agus gniomhaiochtai a chothaionn
comhbha

steiréitiopai inscne a sheachaint

spreagadh a thabhairt do scolairi labhairt amach nuair a fheiceann siad iompraiocht
homafébach ag tarlu

lompraiocht bulaiochta ciniche / eitneach

cultur scoile a chothu ina ndéantar an éagsulacht a cheilidradh agus ina “bhfeiceann daltai
iad féin” ina dtimpeallacht scoile
éagsulacht na scoile 6 thaobh cultuir de a bheith sofheicthe agus ar taispeaint



tacaiocht piarai a spreagadh amhail piarmheantdireacht agus gniomhaiochtai a chothaionn
comhbha

iad siud a fheiceann iompraiocht chinioch a spreagadh chun tuairisc a thabhairt air
tacaiochtai a sholathar d’fhoireann na scoile chun tacu le scoldiri 6 mhionlaigh eitneacha,
lena n-diritear scoldiri 6 phobal an Lucht Sitil agus na Romach, agus chun cumarsaid a
spreagadh lena dtuismitheoiri

cuireadh a thabhairt do chainteoiri 6 chulrai eitneacha éagsula

a chinntiu go léiritear in abhar Iéitheoireachta na leabharlainne agus na dtéacsleabhar taithi
saoil chui scoldiri agus daoine fasta 6 chulrai ndisiinta, eitneacha agus cultuir éagsula, Lucht
Sivil san aireamh.

lompraiocht bulaiochta gnéasai

a chinntiu go léirionn baill foirne iompraiocht mheasuil agus go gcaitheann siad le scoldiri ar
an mbealach céanna beag beann ar a ninscne

a chinntiu go bhfuil na deiseanna céanna ag gach scoldire pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai
scoile beag beann ar a (h)inscne

an éagsulacht a cheilidradh ar scoil agus aitheantas a thabhairt do rannphairtiocht gach
scoldire

tuismitheoiri a spreagadh chun na luachanna seo a bhaineann le meas a threisiu sa bhaile
Ciapadh gnéasach

eiseamldiri dearfacha a chur chun cinn laistigh de phobal na scoile

steiréitiopai inscne a d’fhéadfadh cur le ciapadh gnéasach a sheachaint

Cuirtear ceardlanna / cainteanna ar fail do scolairi, tuismitheoiri agus foireann na scoile chun
feasacht ar thionchar na bulaiochta a mhdscailt de réir mar is ga, go speisialta maidir le sabhailteacht

ar line.

Ta na polasaithe maoirseachta agus monatdireachta a leanas i bhfeidhm ag an scoil chun
iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic 1éi. (Féach Caibidil 5 de ghnasanna Bi Cinealta)



Feitheoireacht — polasai? Turais, feitheoireacht cléis, imeachtai iarscoile, imeachtai sheach-
churaclaim...

e Beartas Usaid Inghlactha Idirline,

Beartas Cumarsdide

e Polasai Measunaithe agus Tacaiochta
Cdd Scoile

Ba choir dul i mbun plé le baill de phobal na scoile amhail

e tiomanaithe busanna scoile.
oifigigh leasa oideachais
oifigigh teagmhdla baile, scoile agus an phobail

e oibrithe tionscadail criochnaithe scoile

e oibrithe oideachais an Lucht Sitil agus na Romach
e maoir thrachta

gndlachtai ditiula ata gar don scoil

Mir C: Ag dul i ngleic le hlompraiocht Bhulaiochta
Seo a leanas an muinteoir/na muinteoiri atd freagrach as dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta:



Nuair a tharlaionn iompraiocht bhulaiochta, déanfaidh an scoil:

e achinntil go n-éistear leis an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta 4 fulaingt aige/aici
agus go gcuirtear é/i ar a s(h)uaimhneas.

e larracht priobhaideacht na ndaoine atd i gceist a chinntiu.

e Gach comhra go hiogair.

e Aois agus cumas na ndaoine atd i gceist a mheas.

e A éisteacht le tuairimi an scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a8 dhéanamh air/uirthi
maidir leis an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcas.

e A ghniomhu go trathuil.

e Tuismitheoiri na ndaoine ata i gceist a chur ar an eolas.

Is iad seo a leanas na céimeanna a ghlacfaidh an scoil le fail amach an raibh iompraiocht bhulaiochta
a déanamh, na cuir chuige a glacfar chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta agus
athbhreithnit a dhéanamh ar dhul chun cinn (féach Caibidil 6 de ghnasanna Bi Cinedlta):

Ba cheart go mbeadh sé mar phriomhaidhm agus aghaidh a tabhairt ar thuairisci ar iompraiocht
bhulaiochta stop a chur leis an iompraiocht bhulaiochta agus, a oiread agus is féidir, an caidreamh
idir na scolairi atd i gceist a athbhunu.

A aithint ar tharla né nar tharla iompraiocht bhulaiochta

M3 ardaitear liomhain d’iompraiocht bhulaiochta ba choir don mhuinteoir céip de Fhoirm
Imscrudaithe 1 (Aguisin D) a lionadh, le husaid a@ bhaint as Sreabhchairt 1 agus 2 (Aguisin C) mas ga.

Agus an muinteoir ag aithint ar tharla né nar tharla iompraiocht bhulaiochta ba chéir don mhuinteoir
machnamh a dhéanambh ar na nithe seo a leanas: cad, ca hait, cathain agus cén fath?

M3 bhionn grapa scolairi i gceist, ba choir teagmhail a dhéanambh le gach scoldire ina (h)aonar ar
dtus. Ina dhiaidh sin, ba chdir bualadh le gach scolaire ata i gceist mar ghriipa ma oireann sin.

M3 chinntear go mbeadh cruinnit grapa cabhrach agus sébhailte, ba chdir go n-iarrfai ar gach
scoldire a c(h)untas féin ar ar tharla a thabhairt lena cinntit go bhfuil gach duine sa ghrupa soiléir
faoi thuairimi a chéile. Ba chéir tacaiocht a thabhairt do gach scoldire de réir mar is cui, i ndiaidh an
chruinnithe ghrapa. B’fhéidir go mbeadh sé ina chuidit freisin a iarraidh ar na scolairi atd i gceist a
gecuntas ar an eachtra/na heachtrai a scriobh sios.

Tar éis an cds a initichadh agus Foirm Imscrudaithe 1 a lionadh déanann an muinteoir, i gcomhairle le
ball d’fhoireann bainistiochta na scoile, cinneadh ar tharla né nar tharla iompraiocht bhulaiochta.

Chun a chinneadh an iompraiocht bhulaiochta i an iompraiocht a thuairiscitear, ba cheart duit
machnamh a dhéanambh ar na ceisteanna seo a leanas:



1. an bhfuil an iompraiocht dirithe ar scolaire ar leith né ar ghrdpa scolairi?
an bhfuil sé i gceist dochar fisiciuil, séisialta né6 mothuchanach @ dhéanamh de bharr na
hiompraiochta?

3. an bhfuil an iompraiocht 4 Iéirid aris agus aris eile?

Mds ‘T4’ an freagra ar gach ceann de na ceisteanna thuas, is iompraiocht bhulaiochta i an
iompraiocht agus ba chdir dul i ngleic Iéi de réir Ghndsanna Bi Cinealta.

Tabhair do d’aire: D’fhéadfadh sé go measfai gurb ionann eachtrai aon uaire agus bulaiocht i
gcdsanna airithe. D’fhéadfadh sé go measfai gurb ionann agus iompraiocht bhulaiochta
teachtaireacht ghoilliinach amhain a phostdiltear ar na meain shdisialta mar is rédhécha go
ndéanfar i a roinnt mérdn uaireanta agus mar sin déanfar iompraiocht leantach di.

Mas Nil an freagra ar aon cheann de na ceisteanna thuas, ni iompraiocht bhulaiochta an
iompraiocht.

Sa chds go ndéantar cinneadh nar tharla iompraiocht bhulaiochta:

a) Déantar taifead ar an gcinneadh sin agus an réasunu taobh thiar den chinneadh ar deireadh

na foirme (Foirm Imscrudaithe)

b) Cuirtear na paisti agus tuismitheoiri / caomhnoiri na bpaisti ar an eolas faoin gcinneadh sin,

ag miniu an réasunaithe taobh thiar den chinneadh
c) |gcas drochiompar nach iompraiocht bhulaiochta é leantar Cod na Scoile ma oireann sin
d) Déantar cinneadh cén chaoi tacu leis na paisti amach anseo ma theastaionn sin

e) Tugtar an céip den Fhoirm Imscrudaithe 1 a lionadh maidir leis an gcas don Phriomhoide, le

coinnedil i bhfilltedn an phdiste a rinne liomhain / ar rinneadh liomhain a a s(h)on.

f) Leantar ag déanamh monaiteoireachta ar chaidreamh / iompar na bpaisti i gceist ma oireann

sin

| gcas gur tharla iompraiocht bhulaiochta

Cuirfear tuismitheoiri na bpdisti ar an da thaobh ar an eolas a luaithe agus is féidir nuair a thiteann

iompraiocht bhulaiochta amach.

a) Ba choir don muinteoir céip de Foirm Taifeadta 2 (iompraiocht bhulaiochta a thaifead) a

lionadh (Aguisin E). Is féidir Usdid a bhaint as Sreabhchairt 2 le sin a dhéanamh (Aguisin C).
b) Ansin, i gcomhphairt le Foireann Ceannaireachta na Scoile déantar cinneadh ar na straitéisi a

usaidfear chun deireadh a chur leis an iompraiocht bhulaiochta.



c) Agus an scoil ag tabhairt faoi straitéisi a aontu chun deireadh a chur leis an iompraiocht
bhulaiochta, ni mér fécas a chur ar chur chuige comhphdirtiochta agus tuairimi scoldiri agus
tuismitheoiri san direamh.

Ta sé tabhachtach go mbeadh foireann na scoile céir agus seasmhach sa chur chuige chun dul i ngleic
le hiompraiocht bhulaiochta. Teastaionn tacaiocht 6n scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta &
fulaingt aige/aici agus 6n scolaire a léirionn an iompraiocht bhulaiochta araon. T4 sé tdbhachtach go
rachfai i mbun plé leis an scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a fulaingt aige/aici gan mhoill
chun go mothddh sé/si go bhfuil tacaiocht a fail aige/aici, ar a s(h)uaimhneas, agus sabhailte. Ba
choir d’fhoireann na scoile na tacaiochtai a theastaionn 6n scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta
a léiriu aige/aici a aithint chun deacrachtai gaolmhara a bhainistit nios éifeachtai agus chun a
chinntit go ndéantar freastal ar a riachtanais.

e |s dluthchuid de phobal na scoile iad na tuismitheoiri agus ta rél tabhachtach acu, i gcomhar
le scoileanna, maidir le dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta. | gcas gur tharla iompraiocht
bhulaiochta, ni mér teagmhail a dhéanamh le tuismitheoiri na scoldiri ata i gceist go luath
chun iad a chur ar an eolas faoin gcas agus chun dul i gcomhairle leo maidir leis na
gniomhaiochtai ata le déanamh chun dul i ngleic leis an iompraiocht

e Ta sé tabhachtach éisteacht le tuairimi an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & fulaingt
aige/aici maidir leis an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcés

e T4 sé tabhachtach a thuiscint go bhfuil freagairt difritil ag ‘chuile paiste agus bulaiocht a
fulaingt acu. Ni mér plean tacaiochta a phlé lena dtuismitheoir(i)

e Bachdir taifead a choinnedil den phlé a rinneadh le gach duine a bhi i gceist

e Bachdir go ndéanfadh an taifead seo doiciméadu ar fhoirm agus ar chinedl na
hiompraiochta bulaiochta, mas eol sin (féach Mir 2.5 agus 2.7 de ghnasanna Bi Cinealta), ca
hdit agus cathain a tharla sé agus data na teagmhdla tosaigh leis na scoldiri atd i gceist agus a
dtuismitheoiri

e Ba chdir go mbeadh tuairimi na scolairi atd i gceist agus a dtuismitheoiri maidir leis na
gniomhartha ata le déanamh chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta san direamh
sa taifead

Niltear ag suil go ndéiledlfaidh scoil le hiompraiocht bhulaiochta a tharlaionn nuair nach mbionn
scolairi faoi chdram né faoi fhreagracht na scoile. Sa chas go mbionn tionchar ag an iompraiocht
bhulaiochta sin ar scoil, fach, ta iallach ar scoileanna tacu leis na scolairi atd i gceist. | gcas go
leanann an iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh sa scoil, ba chéir do scoileanna déileail leis de réir a
bpolasai Bi Cinedlta.

Sa chas nach scoldire 6n scoil an scoldire a léirionn iompraiocht bhulaiochta ach gur scoldire 6n scoil
an scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & fulaingt aige/aici, ba chéir don scoil tacaiocht a
thabhairt don scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a fulaingt aige/aici agus dul i mbun plé
leis/Iéi agus leis na tuismitheoiri chun cinneadh a dhéanamh maidir leis na bearta is féidir a
dhéanamh.



| gcds mi-iompar tromchuiseach, d’fhéadfadh an scoil Cod na Scoile a Usdid le dul i ngleic leis an
iompraiocht. Ma chuimnitear ar smachtbhannai a Usdid, is ceist é seo idir an scoldire abhartha, a
t(h)uismitheoiri agus an scoil.

larratais gan aon ghniomhaiochtai a dhéanamh

D’fhéadfadh sé go niarrfadh scoldire a dhéanann iompraiocht bhulaiochta a thuairisciu ar bhall
foirne gan aon rud a dhéanamh faoin iompraiocht seachas “faire amach” dé/di. D’fhéadfadh sé nach
mbeadh an scolaire ag iarraidh go naithneofai é/i mar dhuine a sceith eolas le duine éigin faoin
iompraiocht bhulaiochta. D’fhéadfadh sé go gceapfadh sé/si go néireodh cursai nios deacra do/di da
ninseofai an scéal do dhuine éigin. Sa chas sin, ta sé tdbhachtach don bhall foirne comhbha a Iéiriu
leis an scolaire, déiledil leis an gcés go tuisceanach agus labhairt leis an scoldire chun a oibritd amach
le chéile cad iad na bearta is féidir a dhéanamh chun dul i ngleic leis an gcas agus conas a cuirfear a
t(h)uismitheoiri ar an eolas. Ta sé tdbhachtach go mothddh an scoldire a d’fhulaing iompraiocht
bhulaiochta sabhailte.

D’fhéadfadh tuismitheoiri freisin scoileanna a chur ar an eolas faoi iompraiocht bhulaiochta a tharla
agus a iarraidh ar an scoil go sonrach gan aon ghniomhaiochtai a dhéanamh. Ba choir do
thuismitheoiri an tiarratas seo a dhéanamh chuig an scoil i scribhinn né ba chéir go néascoéfai iad
chun é sin a dhéanamh sa chas go bhfuil bacainni litearthachta né innidlachta digiti n6 bacainni
teanga ann. Mar sin féin, agus iarratas an tuismitheora a chur san direamh, d’fhéadfadh sé go
gcinnfeadh scoileanna, ag brath ar na cuinsi, go bhfuil sé oiriinach dul i ngleic leis an iompraiocht
bhulaiochta.

larphlé i gcéds gur tharla iompraiocht bhulaiochta (féach Sreabhchairt 2, Aguisin C)

e Nimor don mhuinteoir dul i mbun plé aris leis na scoldiri agus na tuismitheoiri atd i gceist
trath nach bhfuil nios mé na 20 1a scoile i ndiaidh na teagmhala tosaigh

e Ar na tosca tabhachtacha ata le cuimhneamh orthu mar chuid den phlé seo té cinedl na
hiompraiochta bulaiochta, éifeachtacht na straitéisi a Usdideadh chun dul i ngleic leis an
iompraiochta bhulaiochta agus an caidreamh idir na scoldiri atd i gceist

e Bachdir don mhuinteoir an t-athbhreithniu le scolairi agus lena dtuismitheoiri a
dhoiciméadu lena fhail amach an bhfuil deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta
agus tuairimi na scolairi agus na dtuismitheoiri ina leith sin (féach Aguisin E)

e Bachdir an data ar cinneadh go raibh deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta a
thaifeadadh freisin

e Ba chdir aon teagmhail le seirbhisi/tacaiochtai seachtracha a bhreacadh sios freisin

e D’fhéadfadh sé go mbeadh gé le maoirseacht agus tacaiocht leanunach do na scolairi atd i
gceist fiu nuair a bheidh deireadh leis an iompraiocht bhulaiochta

e Mura bhfuil deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta ba chéir don mhuinteoir
athbhreithnit a dhéanamh ar na straitéisi a Usdideadh i gcomhairle leis na scolairi ata i gceist
agus a dtuismitheoiri agus ba cheart amline a aontu le haghaidh tuilleadh plé go dti go
dtiocfaidh deireadh leis an iompraiocht bhulaiochta

e Mas léir go bhfuil an scolaire a bhfuil an iompraiocht bhulaiochta a léirid aige/aici ag leanuint
leis an iompraiocht a léiriu, ba chéir smaoineamh ar na straitéisi a Usdid chun déileail le
hiompraiocht mhichui da bhforailtear i gCéd lompair na scoile. Ma chuimhnitear ar



smachtbhannai a ghearradh, is ceist é sin idir an scoldire abhartha, a t(h)uismitheoiri agus an
scoil

Proiseas Gearan

e Mura bhfuil tuismitheoir(i) sasta leis an gcaoi a ndeachaigh an scoil i ngleic leis an
iompraiocht bhulaiochta, de réir N6sanna Imeachta Bi Cinedlta Chun lompraiocht
Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus larbhunscoileanna, ba chéir
iad a atreoru chuig ndésanna imeachta geardn na scoile

e Ma ta tuismitheoir mishasta leis an gcaoi a ndeachaigh an scoil i ngleic leis an iompraiocht
bhulaiochta, féadfaidh sé/si gearan a dhéanamh leis an Ombudsman do Leanai ma
chreideann sé/si go raibh tionchar ditltach ag gniomhaiochtai na scoile ar an scoldire

Bainfidh an scoil Usaid as na cuir chuige seo a leanas chun tacu leo siud a ndéanfar bulaiocht orthu,
iad siud a bheidh mar fhinné agus iad sitid a léireoidh iompraiocht bhulaiochta (féach Caibidil 6 de
ghndasanna Bi Cinealta):

Ta sé tabhachtach go mbeadh foireann na scoile cdir agus seasmhach sa chur chuige chun dul i ngleic
le hiompraiocht bhulaiochta. Teastaionn tacaiocht 6n scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta &
fulaingt aige/aici agus 6n scolaire a léirionn an iompraiocht bhulaiochta araon. Ta sé tabhachtach go
rachfai i mbun plé leis an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a fulaingt aige/aici gan mhoill
chun go mothddh sé/si go bhfuil tacaiocht a fail aige/aici, ar a s(h)uaimhneas, agus sabhailte. Ba
choir d’fhoireann na scoile na tacaiochtai a theastaionn 6n scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta
a léiriu aige/aici a aithint chun deacrachtai gaolmhara a bhainistit nios éifeachtai agus chun a
chinntiu go ndéantar freastal ar a riachtanais.

| measc na straitéisi tacaiochta a d’fhéadfaf Usdid a bhaint astu td na nithe seo:
e Monaiteoireacht agus seiceail isteach rialta leis na paisti, go hairithe leis an bpaiste a
d’fhulaing iompraiocht bhulaiochta. Chuige sin d’fhéadfadh baill foirne eile a bheith curtha



ar an eolas ar a tharla, le cead an phaiste agus tuismitheoiri, ma cheaptar go gcabhrédh sin
le monaiteoireacht agus le heachtrai nua a chosc.

e Cuirtear in iul do na daltai go n-éistfear leo ma bhionn aon abhair buairte acu

e Tabharfar seansanna do dhaltai pairt a ghlacadh in imeachtai a chabhrdidh le féin-mheas a
ardy, cairdis a fhorbairt agus teacht aniar a thégdil mas ga. Ina measc sin bheadh ceachtanna
OSPS agus Bi Sabhailte, clir cosuil le Friends For Life, obair gripa agus tograi i ngripai, turais
agus imeachtai ranga agus grupa

e D’fhéadfadh plean iompar / plean tacaiochta a bheith curtha i bhfeidhm don phdiste a léirigh
iompar bhulaiochta chun tacu leo bogadh ar aghaidh én iompraiocht michui.
Tacaiocht oiriiinach a thabhairt don rang-ghrupa / finnéithe chun cabhrd le caidrimh
dearfacha a atégadil — imeachtai a chuireann tégdil foirne chun cinn, muinin a atogail le gur
féidir leo braith ar a chéile.

Tacaiochtai lasmuigh den scoil
Ta tacaiochtai ar fail chun cuidit le hiompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi. Ina measc
sin ta na nithe seo a leanas:

e NEPS

e Oide

e  Webwise

e Combhairle Ndisitinta na dTuismitheoiri

e lonad Frithbhulaiochta OCBAC (DCU)

e Loughrea Youth Project

e Tusla - Ba chéir teagmhail a dhéanamh le Tusla go direach le haghaidh comhairle sa chas go
meastar go bhfuil iompraiocht bhulaiochta ina habhar imni maidir le cosaint leanai. Féach
cuid 2.4 de Nésanna Imeachta Bi Cinedlta le haghaidh treoracha faoin uair a mbionn
iompraiocht bhulaiochta ina hdbhar imni maidir le cosaint leanai.



Déanfar gach iompraiocht bhulaiochta a thaifeadadh. San direamh ansin beidh an cinedl
iompraiochta, cd hait agus cathain a tharla sé, agus data an chaidrimh le scoldiri agus tuismitheoiri.
Déanfar na gniomhaiochtai agus na tacaiochtai comhaontaithe chun dul i ngleic le hiompraiocht
bhulaiochtaa dhoiciméadu. Mds dbhar imni i an iompraiocht bhulaiochta maidir le cosaint leanai
déilealfar leis an gceist gan mhoill de réir Gnasanna um Chumhdach Leanai do Bhunscoileanna agus
d’lar-bhunscoileanna.

Mir D: Maoirseacht:

Cuirfidh an priomhoide uasdatu ar iompraiocht bhulaiochta i lathair ag gach cruinnid den Bhord
Bainistiochta. San aireamh san uasdatu seo beidh lion na n-eachtrai iompraiochta bulaiochta a
tuairisciodh 6n gcruinnid deireanach, lion na n-eachtrai leantinacha agus lion iomlan na n-eachtrai 6
thus na scoilbhliana. Sa chés gur tharla eachtrai iompraiochta bulaiochta, cuirfidh an priomhoide
uasdatu 6 bhéal ar fail freisin lena n-diritear nuair is abhartha, eolas a bhaineann le treochtai agus
patruin a aithniodh, straitéisi a Usdideadh chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta agus aon
straitéisi nios leithne chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi. Nil eolas pearsanta
na aitheantais san uasdatu seo. Féach Caibidil 7 de ghnasanna Bi Cinealta.

Ta an polasai seo ar féil do phobal na scoile ar shuiomh idirlin na scoile agus ina chdip chrua ach é a
iarraidh. Ta leagan den pholasai seo ata in oiritint do scoldiri ar taispedint sa scoil agus ta sé ar fail
freisin ar ar suiomh gréasdin agus ina chdéip chrua ach é a iarraidh.

Déanfar an polasai seo agus a chur i bhfeidhm a athbhreithnit ar bhonn bliantuil né a luaithe agus is
indéanta tar éis athru dbhartha a bheith ann in aon dbhar da dtagraionn an polasai seo.

Sinithe: Data: (Cathaoirleach an Bhoird Bainistiochta)

Sinithe: Data: (Priomhoide)



Aguisin A: Amhran na Scoile

Aguisin B: Clar Crof na Scoile

Aguisin C: sreabhchairt 1 +2/

Aguisin D: Foirm Imscrudaithe 1 (Inidchadh)

Aguisin E: Foirm Taifeadta 2 (lompraiocht bhulaiochta a thaifead)
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